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Der Royal Wellness Club ist aus einem ehrlichen 
Verständnis und einer Leidenschaft für Wellness 
entstanden, die wir als eine Lebensweise definieren, 
die sich auf körperliches, emotionales und geistiges 
Wohlbefinden konzentriert. 

Wir haben uns verpflichtet, alle Aspekte von Wellness 
mit Integrität und Ehrlichkeit zu vermitteln und 
Inspiration für eine Änderung des Lebensstils in einer 
Umgebung zu bieten, die alle Sinne erfreut. 

Wir respektieren die Individualität unserer Gäste und 
schaffen Erlebnisse, die anregen, und Kraft geben. 

Der Royal Wellness Club bietet exklusiv in Griechenland 
das Spa-System von Starpool  an, eine innovative Art, 
die Spa-Einrichtungen zu nutzen, um Wohlbefinden und 
maximales Vergnügen zu erreichen. 

Unsere Wellness-Einrichtungen werden mit den 
ultimativen Behandlungen und reinsten Produkten der 
Luxus-Spa-Marke Germaine de Capuccini & Dr. Barbara 
Sturm und mit dem Fachwissen unserer erfahrenen 
Therapeuten kombiniert, um die Haut zu revitalisieren 
und sofortige und lang anhaltende Ergebnisse zu 
erzielen.

Wir möchten unseren Gästen vermitteln, wie sie eine 
bessere Lebensqualität erreichen.

Rückzug ∙ Entspannen ∙ Erfrischen
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Wie Spa bei 
uns funktioniert2



| ÖFFNUNGSZEITEN 
Montag bis Sonntag 10:00-19:00 Uhr.

| SPA TERMINE
Unser Spa-Concierge kann Ihnen bei der Planung Ihres 
perfekten Spa-Erlebnisses behilflich sein und die am 
besten geeignete Reihenfolge Ihrer Behandlungen 
zusammenstellen.
Wir empfehlen Ihnen, im Voraus zu reservieren, um Ihre 
bevorzugte Behandlung und den gewünschten Termin zu 
garantieren. 
Je nach Verfügbarkeit können wir Ihnen gegen einen 
Aufpreis von 50 % Spa-Behandlungen in der Privatsphäre 
Ihres Zimmers anbieten.

| STORNIERUNG DER SPA-ANWENDUNG
Wir verstehen, dass sich Zeitpläne ändern, und wir 
werden unser Bestes tun, um Ihren Bedürfnissen 
entgegenzukommen. Da Ihr Spa-Aufenthalt speziell für 
Sie reserviert ist, bitten wir Sie, einzelne Behandlungen mit 
einer Frist von 4 Stunden und Spa-Pakete mit einer Frist 
von 24 Stunden abzusagen. 
Bei Stornierungen außerhalb der oben genannten Fristen 
wird der volle Preis für die gebuchte Behandlung oder das 
Paket berechnet.

| SCHWANGERSCHAFT
Wir haben spezielle Behandlungen für Schwangere 
und stillende Mütter entwickelt. Bitte lassen Sie sich von 
unserem Spa-Team bei der Auswahl der Behandlungen 
beraten, die in dieser besonderen Zeit am besten 
geeignet sind.

| VOR DER ANKUNFT
Da viele Spa-Behandlungen die Blutzirkulation verbessern 
und Drucktechniken anwenden, sollte vor der Behandlung 
auf viel Essen verzichtet werden. Es ist besser, einen 
kleinen Snack zu essen, wenn Sie hungrig sind. Wir raten 
dringend davon ab, vor einer Spa-Behandlung Alkohol zu 
trinken. 
Wir empfehlen Ihnen, während Ihres Spa-Besuchs 
keinen Schmuck zu tragen; bitte lassen Sie ihn in Ihrem 
Zimmersafe. Das Spa kann keine Verantwortung für den 
Verlust von Schmuckstücken übernehmen und haftet nicht 
für verlorene Gegenstände.

| ANKUNFT
Wir empfehlen Ihnen, mindestens 30 Minuten vor Ihrem 
geplanten Termin im Spa zu erscheinen. Wenn Sie zu spät 
kommen, wird die Zeit, die Ihnen für Ihre Behandlung zur 
Verfügung steht, verkürzt, wodurch die Wirksamkeit und Ihr 
Vergnügen gemindert werden. 
Es ist Ihre Zeit und Sie sollten diese Erfahrung in vollen 
Zügen genießen. Egal, ob es sich um die Raumtemperatur, 
die Stärke des Massagedrucks oder die Lautstärke der 
Musik handelt, teilen Sie uns bitte alle Beschwerden oder 
Vorlieben mit. Ihre Behandlung hat für uns oberste Priorität. 
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| KLEIDUNG
Bademantel, Hausschuhe und ein eigener Spind 
werden Ihnen für die Dauer Ihres Spa-Aufenthaltes zur 
Verfügung gestellt. Wir stellen Ihnen Unterwäsche zur 
Verfügung oder Sie können während der Behandlung 
Ihre Badebekleidung tragen.

| GESUNDHEITSFRAGEN 
Bitte informieren Sie uns zum Zeitpunkt der Buchung 
über jegliche Gesundheitsprobleme oder besondere 
Bedürfnisse. So kann unsere Spa-Concierge Sie 
bei der Auswahl der geeigneten Dienstleistungen 
unterstützen.

| PREISE 
Alle Preise sind in Euro angegeben und können 
jederzeit ohne vorherige Ankündigung geändert 
werden. 

| ZAHLUNG 
Wir akzeptieren alle Kreditkarten. Sie können die  
Spa-Leistungen auch über Ihre Hotelrechnung 
abrechnen oder natürlich auch gerne vor Ort 
bezahlen.

| WÄHREND IHRES AUFENTHALTES 
Unser Spa-Team ist bestrebt, ein Umfeld der 
Entspannung und der Ruhe zu schaffen. Bitte helfen 
Sie uns, indem Sie die Atmosphäre und Ruhe 
respektieren. Aus Rücksicht auf die anderen Gäste 
bitten wir Sie, Ihre Mobiltelefone während Ihres 
Aufenthalts im Spa auszuschalten.

| ALTERSVORAUSSETZUNG
Das Spa ist für Gäste über 18 Jahre geeignet. Unter 
18 Jahren ist die Zustimmung der Eltern erforderlich. 
Kinder unter 12 Jahren müssen von einem Elternteil 
begleitet werden.
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Spa System®
von Starpool®3



Spa System® ist die Kunst, den Körper zu pflegen und 
den Geist zu regenerieren - dies hat lange Tradition. 
Alte Hochkulturen haben uns gelehrt, dass ein Spa den 
Menschen und seinen Körper respektieren sollte.
Dabei setzen wir auf einen wohldosierten Wechsel von 
drei grundlegenden Elementen: Wärme, Wasser und 
Ruhe – die Formel, die jedes der 4 Wellness Erlebnisse 
unterstützt.
Das Spa System® ist eine innovative und sichere 
Methode zur Nutzung des Spas, die Starpool in 
Zusammenarbeit mit einem medizinischen Team 
von Experten und Sportärzten entwickelt haben, die 
umfangreiche wissenschaftliche Untersuchungen über 
die Auswirkungen von Wärme, Wasser und Ruhe auf 
den menschlichen Körper durchgeführt haben.
Spa System® führt den Spa-Gast in verschiedene 
Gesundheits- und Wellness-Erlebnisse. Jedes dieser 
Erlebnisse hat ein ganz bestimmtes Ziel, das von der 
Entspannung des Körpers über die Entschlackung und 
die Tonisierung  bis hin zur Vitalisierung reicht. Zudem 
können individuelle Pakete von Körperbehandlungen 
gebucht werden.

Relax    30 min / 30€
     60 min / 50€
Für den Stressabbau.
Das ideale Programm, um Muskelkontraktionen 
zu entspannen und eine langsame und graduelle 
Körpererholung zu fördern.

•
Tonic     30 min / 30€
     60 min / 50€
Zur Revitalisierung des Organismus.
Fördert physische Kräftigung durch die 
Verbesserung des Muskeltonus.

•
Purify    30 min / 30€
     60 min / 50€
Zur Wiederherstellung des Gleichgewichts.
Hilft gegen Unreinheiten.

•
Excite    30 min / 30€
     60 min / 50€
Zur Wiederherstellung der Vitalität.
Fördert ein Gefühl von neuer Lebenskraft.

9



Behandlungen
für das Gesicht4



Vor jeder Behandlung führt das qualifizierte 
Personal eine Hautanalyse Ihres Gesichts 
mit dem Spezialgerät “Professional Beauty 
Diagnosis” der Firma Germaine de Capuccini 
durch.

Global Anti-Age 70 min / 150€
Eine umfassende Anti-Aging-Behandlung auf 
der Grundlage der Epigenetik. Sie stellt die 
Verjüngungs- und Abwehrmechanismen der Haut 
wieder her, während sie das Gesicht auffüllt, mit 
Feuchtigkeit versorgt und glättet.

•

Total Lift(IN)  70 min / 140€
Die ideale Behandlung für eine Haut, die Volumen 
und Dichte benötigt. Die Festigkeit der Haut wird 
wiederhergestellt, während ein schräges und 
horizontales Lifting mit sofortigen Ergebnissen 
erzielt wird.

•

No More Wrinkles 70 min / 140€
Eine wunderbare Behandlung zur Beseitigung 
von Falten. Sie enthält spezielle Inhaltsstoffe, die 
mit einer exklusiven Lifting-Massage angewendet 
werden. Die Produktion von Kollagen und Elastin 
wird gesteigert und die Falten werden auf 
natürliche Weise aufgefüllt.

•

O2 For You  60 min / 130€ 
Geeignet für die Haut ab 25 Jahren, die eine 
Aktivierung und Verstärkung ihrer Abwehrkräfte 
gegen vorzeitige Alterung und freie Radikale 
benötigt. Durch diese spezielle Behandlung 
werden sofort die Zellen mit Sauerstoff versorgt 
und die Haut wird entgiftet und revitalisiert.

•
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Vitamin C Power 60 min / 130€
Angereichert mit Vitamin C-Derivaten und dem 
Extrakt der japanischen Pflaume Ume ist diese 
Behandlung die beste Waffe im Kampf gegen 
vorzeitige Hautalterung. Die Haut strahlt und 
erscheint glatt, glänzend und verjüngt.

•

Hydra-Cure  60 min / 120€
Beugt dem Austrocknen vor und befeuchtet die 
Haut von innen nach außen und umgekehrt. Sie 
enthält Hyaluronsäure für eine sofortige und 
langanhaltende Feuchtigkeitszufuhr.

•

Eyes in Flames   30 min / 75€
Eine schnelle und wirksame Lösung, die sofort auf 
die Linien und Mimikfalten in der empfindlichen 
Augenpartie wirkt. Dunkle Augenringe werden 
beseitigt, die Augenkontur wird neu geformt und 
die Haut wird sofort weicher.

•

Men’s C+ Energy 60 min / 120€
Eine Behandlung, die für Männer geeignet ist, 
die unter Müdigkeitserscheinungen leiden. 
Angereichert mit Vitamin C, Birkensaft und 
Spurenelementen, wird die Haut sofort verjüngt, 
strahlt frisch und energievoll.
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Ruhe dem 
Geist und die 
Seele wird 
sprechen.



Luxus-
Gesichtsbehandlungen 
von Dr. Barbara Sturm5



Signature SturmGlow            60 min / 225€
Die Signature SturmGlow Facial ist eine intensive 
Gesichtsbehandlung, bei der Methoden zur 
Hautreinigung, Peeling, Extraktionen und ein 
straffende Gesichtsmassage miteinander kombiniert 
werden. Dr. Sturms Signature Anti Aging Massage 
fördert die Durchblutung und regt einen frischen 
Blut- und Sauerstofffluss zur Hautoberfläche an. Sie 
strafft die Gesichtsmuskulatur und sorgt für eine 
festere, glattere und jugendlicher aussehende Haut.

DIE WISSENSCHAFT | Die lang- und kurzkettigen 
Hyaluronsäure-Moleküle im HYALURONIC 
AMPOULES werden in die Haut eingeschleust zur 
Wiederherstellung des nötigen Feuchtigkeitsgrades 
der Hautoberfläche und fördern die 
Feuchtigkeitsversorgung tieferer Hautschichten.   
Die FACE CREAM RICH steigert die Feuchtigkeit, 
beruhigt, nährt und regeneriert die Haut. Spezielle 
Massagetechniken regen die Durchblutung und die 
Kollagenproduktion der Haut an.

DIE ERGEBNISSE | Diese Gesichtsbehandlung 
zielt auf die wichtigsten Problemzonen ab, glättet 
feine Linien, mildert Schwellungen, strafft die 
Wangenknochen und den Kiefer und sorgt so für 
eine festere, glattere und jugendlicher aussehende 
Haut.

•

Super Anti-Aging Facial   75 min / 300€
Die Gesichtsbehandlung «Super Anti-Aging 
Facial» versorgt die Haut mit Feuchtigkeit und 
sorgt für einen glatteren und jugendlicheren Teint. 
Gleichzeitig wird die natürliche Barrierefunktion der 
Haut gefördert und das Auftreten von feinen Linien 
und Fältchen reduziert.

DIE WISSENSCHAFT | Lang- und kurzkettige 
Hyaluronsäure Moleküle werden mit starken 
Antioxidantien und Inhaltsstoffen kombiniert, die 
helfen, geschädigte Haut zu reparieren und die 
Regeneration zu unterstützen.

DIE ERGEBNISSE | Diese Gesichtsbehandlung hebt 
die Haut um Kiefer und Hals sichtbar an, reduziert 
feine Linien und belebt gestresste Haut.
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Körperbehandlungen6



Slimming Trilogy 60 min / 130€
Eine innovative Behandlung, die stark gegen 
Fettansammlungen wirkt. Eine hochkonzentrierte 
Formel, die hilft, das Erscheinungsbild von 
Orangenhaut  zu reduzieren. Außerdem werden 
die Mikrozirkulation und der Abbau von Toxinen 
gefördert. Die Behandlung umfasst ein Peeling, 
eine Körperpackung und eine spezielle Massage.

•

Supreme Lift Therapy 60 min / 120€
Diese dreifache Lifting-Therapie beginnt mit 
einer speziellen Fettreduzierungsmassage, wird 
mit einer Körperpackung fortgesetzt und mit 
einer Lifting-Massage abgeschlossen, bei der ein 
spezielles Gerät und eine Kollagencreme zum 
Einsatz kommen. Optimale Ergebnisse, sofortige 
Straffung.

•

Phyto Care  60 min / 120€
Eine allumfassende Körpertherapie, die ein 
verjüngendes Erlebnis verspricht, schließt 
Massage mit Baobab-Öl, Peeling mit natürlichem 
Meersalz und Tonisierung mit einer nährenden 
Körpermilch ein. Die Kombination aus natürlichen 
Ölen verleiht der Haut Elastizität und trägt zur 
Verringerung von Dehnungsstreifen bei, was sie 
ideal für Schwangere macht.
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Nuvola 
Behandlungen7



“Man fühlt sich, als würde man auf Wolken 
schweben”. Diese Körperbehandlungen 
werden in der Umarmung des warmen 
Wassers von Nuvola durchgeführt, ohne 
direkten Kontakt mit dem Wasser zu haben. 
Das Gefühl der Schwerkraft geht verloren, 
während das spezielle Farbtherapie-System, 
Körper und Geist in einen Zustand der völligen 
Entspannung versetzt. 

Gold Therapy  60 min / 120€
Prestige und Eleganz auf der Basis von “Sea 
Gold”. Die luxuriöse Anti-Aging-Körperpackung 
revitalisiert die Haut, während die anschließende 
sanfte Massage den Körper mit einer dünnen 
Goldschicht überzieht. Die Haut strahlt und glänzt 
mit dezentem Goldglitter.

•

Sea Wealth   40 min / 90€
Körperpackung mit Meeresalgen und natürlichem 
Salz. Sie trägt zur Gewichtsabnahme und 
Entgiftung bei, da sie reich an anorganischen 
Salzen, Vitaminen, Spurenelementen und Jod ist.

•

Silk Touch    40 min / 90€
Eine luxuriöse Therapie, die den Körper mit 
Seidenproteinen versorgt. Diese einzigartige 
Körperpackung spendet Feuchtigkeit in der Tiefe 
und sorgt für ein neues, glattes Aussehen und 
einen seidigen Griff.

•

Black Mud Wrap  40 min / 90€
Schlamm aus den Tiefen des bretonischen 
Meeres, reich an Meeresmineralsalzen und 
Spurenelementen. Er verjüngt und reinigt die Haut 
und führt ihr gleichzeitig alle Grundstoffe zu, die 
sie durch die täglichen Aktivitäten und den Stress 
verloren hat.
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Rituale8



Wasser, Farben, Dampf und Düfte. Die 
Grundzutaten für endlose Wellnessreisen und 
unvergessliche Verwöhnerlebnisse mit der 
Vichy-Dusche auf einer Warmwassermatratze.

Mediterranean Sun      100 min / 170€
Eine Körperbehandlung, die ein Peeling mit 
Olivenkernen, Traubenkernen und Arganöl 
beinhaltet und die Haut auf das Sonnenbad 
vorbereitet. Die anschließend aufgetragene 
straffende Körpermaske mit Vitamin C verleiht der 
Haut ein seidiges, glänzendes und hydratisiertes 
Aussehen.

•

After-Sun Soothing      100 min / 170€
Eine einzigartige Produktkombination, 
die die Haut von den Auswirkungen der 
Sonneneinstrahlung befreit. Die Maske mit 
Minze und Aloe vera baut die Haut sofort wieder 
auf, beruhigt sie und hinterlässt ein Gefühl von 
Frische.
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Signature-
Behandlungen9



Diese Behandlungen kombinieren harmonisch 
fortschrittlichste Schönheitstechniken mit 
lokalen Zutaten und den aromatischen 
Kräutern Kretas.

Minoan Signature      100 min / 170€
Basierend auf der Ära der minoischen Zivilisation 
und der traditionellen Verwendung von 
Johannisbrotschoten. Das Fruchtfleisch (Carob) 
dient zur Entfernung von abgestorbenen Zellen 
und der Sirup wird gleichmäßig auf dem ganzen 
Körper verteilt. Die Wirksamkeit der Behandlung 
wird durch eine 30-minütige Massage verstärkt. 
Außerdem sind 15 Minuten Entspannung im 
Dampfbad inbegriffen.

•

Ariadne’s Signature        90 min / 160€
Die einzigartigen Eigenschaften des Schlamms 
aus Pilzen und ätherischem Mastixbeerenöl in 
Kombination mit der Kraft der Aromatherapie 
beleben und tragen zur Entgiftung des 
Organismus bei. Der Behandlung folgt ein 
Besuch im Dampfbad, das mit ätherischen Ölen 
aus Zypresse und Kiefer angereichert ist. Eine 
30-minütige Massage steigert die Wirksamkeit der 
Behandlung.

•

Zeremonie   50 min / 110€ pp
für Paare   80 min / 140€ pp

Ein Erlebnis für Zwei, das Sie sich gönnen sollten. 
Genießen Sie eine Aromatherapie-Massage im 
Kerzenschein, in den speziell für zwei Personen 
eingerichteten Räumen! 

•
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Schloss-Gefühl    50 min / 110€
       80 min / 140€
Tauchen Sie ein in die Welt der Sinne und Aromen, 
wo die Zeit stehen bleibt und eine einzigartige 
Reise beginnt. Die entspannende Massage 
ist ideal für die Behandlung von chronischer 
Müdigkeit, Schlaflosigkeit und Depressionen. Sie 
verbessert die Blutzirkulation und versorgt die 
Zellen mit Sauerstoff.
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Die Entspannung 
ist das 
Sprungbrett zur  
Gelassenheit.



Spa Suite
“Anax & Anassa“10



Wir laden Sie in die königlichen Gemächer 
ein, wo Sie einzigartige Erlebnisse zwischen 
Dampf, Farben, warmen Bädern, tropischen 
Stürmen, kühlem Nebel, Düften und Musik 
genießen können. Genießen Sie die folgenden 
Behandlungen, die das Gefühl von Euphorie 
und Verjüngung verstärken, eine Kombination 
aus drei verschiedenen Behandlungen.

Royal  130 min / 200€ pp
Experience 
Extra 30 min In Suite Entspannung     
Die Quintessenz für die Sinne, die mit dem Sweet 
Spa beginnt, wird mit der Sweet Sauna fortgesetzt 
und sorgt für ein vollkommenes Detox-Erlebnis. 
Erfrischen Sie sich mit einem leichten Körperpeeling 
auf Granatapfelbasis und schließen Sie Ihre Reise 
mit einer entspannenden Massage mit ätherischen 
Ölen ab.

•

Palatial 160 min / 250€ pp 
Experience 
Extra 30 min In Suite Entspannung 
Sie verdienen den Komfort eines Palastes. 
Genießen Sie zuerst die Sweet Sauna und danach 
ein intensives Peeling mit Johannisbrotkerne, 
das die abgestorbenen Zellen entfernt. Nach der 
Benutzung des Sweet Spa ist die Haut bereit für eine 
tonisierende Massage mit ätherischen Ölen und 
eine komplette Gesichtsbehandlung.

•

The Princess’ Couple 160 min / 250€ pp
Extra 30 min In Suite Entspannung     
Ein fürstliches Erlebnis, das den Körper entspannt 
und den Geist beruhigt. Die Behandlung umfasst 
die Nutzung aller Spa-Einrichtungen der Suite, 
während das Erlebnis mit einer Körpermassage mit 
einer hautpflegenden und glättenden Creme und 
einer feuchtigkeitsspendenden Gesichtsbehandlung  
abgerundet wird, um ein bleibendes Gefühl 
absoluter Erfrischung zu gewährleisten.

•
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Premium  60 min / 100€ pp
And Private 
Genießen Sie ein einzigartiges einstündiges 
Erlebnis in der SPA SUITE Anax & Anassa. Die 
Sauna und das Dampfbad mit ätherischen Ölen 
mit vier verschiedenen Programmen, ein privater 
Bereich zum Entspannen und die Nutzung 
des Privatpools sorgen für ein einzigartiges 
Revitalisierungsritual.
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Verwöhnen 
Sie Ihren 
Geist, 
Ihren 
Körper und 
Ihre Seele.



Massage-
Behandlungen11



Rücken-Nacken-     30 min / 75€
Schultermassage
Die Wahl dieser speziellen Massage ist ein 
effektiver Schritt zur Linderung und Auflösung von 
Verspannungen in diesen Bereichen.

•

Himmlische            30 min / 75€
Kopfmassage
Diese Kopfmassage hilft, Kopfschmerzen, Migräne 
und Nackenprobleme wirksam zu behandeln. Die 
himmlische Kombination der Massage mit dem 
warmen Wasser und dem wunderbaren Duft der 
Seife macht diese Behandlung zu einem Erlebnis, 
das man sich nicht entgehen lassen sollte.

•

Königliche          50 min / 110€
Olivenöl-Massage           80 min / 140€
Genießen Sie eine außergewöhnliche 
Entspannungsmassage mit kretischem Olivenöl 
und spüren Sie seine entspannende Wirkung, 
seine feuchtigkeitsspendenden und antiseptischen 
Eigenschaften an Ihrem Körper.  Ihre Haut wird mit 
einzigartiger Feuchtigkeit versorgt und lässt sie 
glänzen!

•

Schwangerschaftsmassage    50 min / 110€
Die Massage während der Schwangerschaft 
ist eine hervorragende Ergänzung zur 
Schwangerschaftsvorsorge, eine gesunde Art, 
Stress abzubauen und das Wohlbefinden zu 
fördern.

•

Rückenmassage  40 min / 100€
In weniger als einer Stunde werden alle 
Verspannungen aus dem Körper gelöst und Ihre 
Stimmung verbessert.

•

Mediterranes Kerzenlicht       50 min / 120€
Eine authentische Massage mit goldenen 
Tropfen aus geschmolzenem Wachs, die auf dem 
ganzen Körper schmelzen. Wählen Sie zwischen 
Lavendel-, Oliven- oder Zitrusduft, die den Geist 
beruhigen und den Körper mit Feuchtigkeit 
versorgen.
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Princess Massage 50 min / 120€
Der ultimative Luxus! Genießen Sie eine 
angenehme Massage mit Edelsteinen: 
Amethyst, Rhodochrosit, Malachit, Diamant und 
Spurenelementen. Ihre einzigartigen nährenden, 
feuchtigkeitsspendenden und erfrischenden 
Eigenschaften schaffen eine wunderbare 
Umgebung zur Entspannung.

•

Tiefengewebemassage     50 min / 130€
80 min / 150€

Bei dieser speziellen Massage wird intensiver 
Druck auf alle tiefen Muskelgruppen ausgeübt. 
Diese Technik führt zur Entspannung nicht nur 
der oberflächlichen Muskeln, sondern aller 
Muskelgruppen und des Bindegewebes.

•

Anti-Cellulite          30 min / 80€
Wenn das Bindegewebe seine Elastizität verliert 
bieten diese speziellen Massagebewegungen 
sofortige, sichtbare Ergebnisse.

•

Hot Lava           50 min / 120€
80 min / 150€

Die Massagetechniken werden mit den 
Eigenschaften der Vulkansteine und den 
ätherischen Ölen kombiniert. Die heißen erhitzten 
Steine werden auf verschiedene Meridiane 
(Leitbahnen) gelegt, um die angesammelte 
Energie aus den Chakren freizusetzen, während 
Sie ein Gefühl der totalen Harmonie, des 
Wohlbefindens und der Gelassenheit verspüren.
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Spezielle pränatale 
Behandlungen12

Werdende Mütter können ebenso die 
wohltuende und entspannende Wirkung von 
Spa Behandlungen nutzen, aber, es ist sehr 
wichtig vor der Massage das SPA-Personal auf 
die Schwangerschaft  hinzuweisen. 
Die folgenden Behandlungen werden für 
die tägliche Hautpflege empfohlen, um 
Dehnungsstreifen zu vermeiden,  Feuchtigkeit 
zu bewahren und Verfärbungen der Haut zu 
verhindern.

Gesichtsbehandlungen

• O2 For You
• Vitamin C Power
• Hydra-Cure
• Eyes In Flames

Körper- & Massagebehandlungen 

• Phyto Care
• Schwangerschaft

Rituals

• Silk Touch
• Mediterrane Sonne
• Gold Behandlung
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13
Die folgenden Behandlungen werden nach dem 
Ende der Stillzeit empfohlen. Ansonsten können 
die Spezialbehandlungen für Schwangere 
angewendet werden.

Gesichtsbehandlungen 

Alle Gesichtsbehandlungen können angewendet 
werden.

Körper- & Massagebehandlungen

• Phyto Care
• Slimming Trilogy
• Supreme Lift Therapy

Nuvola Behandlungen

• Schwarze Schlammpackung
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Klinische Studien haben gezeigt, dass sanfte 
Massagetechniken für Krebs-Patienten 
besonders wohltuend sind, sowohl auf 
körperlicher als auch auf emotionaler 
Ebene. Sie helfen beim Abbau von Stress 
und Depressionen, lindern Schmerzen und 
Müdigkeit, verbessern die Stimmung und die 
Schlafqualität. 
Die folgenden Behandlungen wurden 
entwickelt, um das Gleichgewicht der 
Seele, des Geistes und des Körpers 
wiederherzustellen. Ausgewählte geeignete 
Produkte werden in Kombination mit sanften 
Massagen eingesetzt. Vor jeder Behandlung 
ist die Zustimmung des betreuenden Arztes 
erforderlich. Die Behandlungen sind für 
Personen geeignet, die sich nicht in einem 
fortgeschrittenen Krankheitsstadium befinden 
und vorbeugenden Medikamente erhalten.

Rosen Royal Ambrosia       60 min / 120€
Wurde speziell für trockene und empfindliche 
Gesichtshaut entwickelt. Wir verwenden 
hochwertigen Produkte, darunter Hagebuttenöl, 
ein beruhigender Inhaltsstoff mit heilenden 
Eigenschaften (Beauty Shortlist Awards 2017). Es 
wird mit einem wunderbaren Gelee Royale-Elixier 
kombiniert, das ideal für die Behandlung fahler Haut 
ist. Die Behandlung wird mit einer erfrischenden 
Gel-Maske mit Rosenblättern aus fünf verschiedenen 
Rosensorten abgeschlossen, die ideal für die durch 
die Medikamente verursachte Empfindlichkeit ist.

•

Eisiges Vergnügen          90 min / 160€
Die heilenden Eigenschaften der Aloe Vera werden 
mit der einzigartigen Frische der Minze kombiniert 
und mit einer exquisiten sanften Massage auf den 
ganzen Körper aufgetragen. Dieses Erlebnis wird mit 
den regenerierenden und entzündungshemmenden 
Eigenschaften des Hagebuttenöls kombiniert. 
Die Behandlung wird abgeschlossen mit einer 
entspannenden Kopfmassage, bei der ein Produkt 
mit fünf nährenden Ölen (Baobab, Patawa, Birke, 
Soja, Sesam) für kräftiges, gesundes und glänzendes 
Haar verwendet wird, das das Gefühl der 
Entspannung maximiert.
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Hände, Füße  75 min / 130€
und Kopfhaut Entspannung          
Diese besondere Behandlung fördert die intensive 
Pflege und ist für Fuß- und Hand-Verjüngung 
geeignet. Nach einem milden Körperpeeling wird 
eine feuchtigkeitsspendende Maske aufgetragen, 
die nicht mit Wasser entfernt wird, um den pH-
Wert der Haut nicht zu beeinflussen. Die gesamte 
Behandlung wird mit einer entspannenden 
Kopfmassage mit speziellen haarstärkenden Ölen 
abgeschlossen, und steife Nacken werden mit  
einem warmen Handtuch behandelt.

•

Baobab Zeremonie          90 min / 160€
Genießen Sie ein völlig entspannendes Ritual, das 
mit einem persönlichen Begrüßungsprotokoll mit 
Wärmekissen beginnt. Ihr Körper wird natürlich 
gepeelt, zudem folgt eine Ganzkörpermassage 
mit Bio-Trockenöl, das ideal zur Glättung und 
Tiefenpflege ist. Die Behandlung wird mit 
dem Auftragen eines speziellen Gels für die 
Entlastung der unteren Gliedmaßen und der 
Füße abgeschlossen. Alle bei dieser Behandlung 
verwendeten Produkte enthalten afrikanisches 
Baobab-Öl, Proteine, Vitamine und Mineralien und 
fördern die Zellregeneration.
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Relax 3h 10min / 235€

• Relax Wellness Erlebnis im Nassbereich   60 min
• Minoan Signature 100 min
• Himmlische Kopf-Massage 30 min

•

Tonic    4h / 285€

• Tonic Wellness Erlebnis im Nassbereich 60 min
• Mediterranean Sun 100 min
• Königliche Olivenöl-Massage 80 min

•

Purify    2h 30min / 200€

• Purify Wellness-Erlebnis im Nassbereich 60 min
• Selbstbehandlung im Dampfbad mit Black Mud 

Wrap 40 min
• Geheimnisvolles Kreta 50 min

•

Excite    2h 30min / 205€

• Excite Wellness-Erlebnis im Nassbereich 60 min
• Sea Wealth 40 min
• Mediterranean Candlelight 50 min
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SPA SYSTEM

• Relax

• Tonic

• Purify 

• Excite 

GESICHTSBEHANDLUNGEN 

• Global Anti-Age 
• Total Lift (IN) 
• No More Wrinkles
• O2 For You 
• Vitamin C Power
• Hydra-Cure
• Eyes in Flames 
• Men’s C+ Energy 

LUXUS 
GESICHTSBEHANDLUNGEN

• Signature Sturmglow
• Super Anti-Ageing Facial

KÖRPERBEHANDLUNGEN

• Slimming Trilogy 
• Supreme Lift Τherapy 
• Phyto Care 

NUVOLA BEHANDLUNHEN

• Gold Therapy 
• Sea Wealth 
• Silk Touch 
• Black Mud Wrap 

RITUELLE BEHANDLUNGEN

• Mediterranean Sun 
• After-Sun Soothing 

SIGNATURE-
BEHANDLUNGEN

• Minoan Signature 
• Αriadne’s Signature
• Zeremonie für Paare  

• Schloss-Gefühl  

30’
60’
30’
60’
30’
60’
30’
60’

70’
70’
70’
60’
60’
60’
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60’

60’
75’

60’
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60’
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100’
100’
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90’
50’
80’
50’
80’

30€
50€
30€
50€
30€
50€
30€
50€

150€
140€
140€
130€
130€
120€

75€
120€

225€
300€

130€
120€
120€

120€
90€
90€
90€

170€
170€

170€
160€
110€
140€
110€
140€

I
I
I
I
I
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I
I
I
I
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SPA SUITE 
“ANAX & ANASSA”

• Royal Experience  
   Extra 30 min In 
   Suite Entspannung
• Palatial Experience
   Extra 30 min In 
   Suite Entspannung
• The Princess  ́Couple
   Extra 30 min In 
   Suite Entspannung
• Premium and Private
 

MASSAGEN

• Rücken- Nacken- Schultern  
• Himmlische Kopfmassage 
• Königliche Olivenöl-Massage  

• Schwangerschaftsmassage 
• Rückenmassage 
• Mediterranes Kerzenlicht  
• Princess Massage
• Tiefengewebemassage

• Anti-Cellulite  
• Hot Lava 

WELLNESS THERAPIE

• Rosen Royal Ambrosia 
• Eisiges Vergnügen  
• Hands, Füße & Kopfhaut Befreiung  
• Baobab Zeremonie 

SPA PACKAGES

• Relax
• Tonic
• Purify
• Excite 

130’

160’

160’

60’

30’
30’
50’
80’
50’
40’
50’
50’
50’
80’
30’
50’
80’

60’
90’
75’
90’

200€ pp

250€ pp

250€ pp

100€ pp

75€
75€

110€
140€
110€
100€
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130€
150€

80€
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120€
160€
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160€

235€
285€
200€
205€
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